
使い捨てレンズ長所・短所 
 

メーカー レンズ名 種類 度数 長所 短所 

ジョンソンエンドジョンソン 

（日本市場１位） 

ワンデーアキュビュー 
 

 

 

 

1 日 

 
近視 

遠視 

+5.00 

～ 

－12.00 

レンズに含まれる水分量が多く柔ら 

かいため、とても付け心地が良い。 

コンタクトレンズが初めてでも異物 

感が感じにくい。お化粧品などの油 

系の汚れが付きにくい。レンズの柔 

らかさと価格重視の方向けの製品。 

ＵＶカット付き。 

レンズの縁が柔らかすぎるため 

黒目の上での安定がよくない。黒 

目の下にさがることがある。レン 

ズが涙を大量に吸収するため乾 

燥しやすい。タンパク質汚れが付 

きやすい。花粉症などのアレルギ 

ー症状強い方には不向き。 

ジョンソンエンドジョンソン ワンアキュビューモイスト 
 

 

 

 

 

1 日 

 
近視 

遠視 

+5.00 

～ 

－12.00 

ワンデーアキュビューとレンズ自体 

は全く同じで保存液に潤い成分を加 

えたタイプ。レンズを潤いの液の膜 

で覆っているため、装着直後の装着 

感の向上につながった。レンズの柔 

らかさと価格重視のかたにお奨めの 

商品。ＵＶカット付き。 

レンズを覆っているのが液体な 

ので、目につけた瞬間から潤いの 

膜は蒸発が始まる。全て蒸発した 

らワンデーアキュビューとなる。 

乾燥軽減商品のはずが、ワンデー 

アキュビューと大差がない。花粉 

症などのアレルギー症状強い方 

には不向き。 

ジョンソンエンドジョンソン ワンデーアキュビュートゥルーアイ 
 

 

 

 

 

 

 

1 日 

 
近視 

遠視 

+5.00 

～ 

－12.00 

世界初のシリコンのワンデー。シリ 

コン素材のためレンズ自体が酸素を 

沢山通しくれるため、１日使い捨て 

でも長時間装用は可能。レンズの水 

分量が低いため乾燥しにくくなっ 

た。タンパク汚れが付きにくくなっ 

た。アレルギーなどでレンズが汚れ 

やすい・長時間装着するかたにお奨 

めの商品。ＵＶカット付き。 

シリコンが油系汚れに弱いが、対 

策をしていないため、女性でメー 

クをしっかりしている場合や油 

を多く扱う仕事の人はレンズが 

すぐに曇ってしまうので要注意。 

レンズ表面にシリコンが露出し 

ていて固めのため、瞼の裏がこす 

れて異物感もでやすい。 

 

 


