
GOLATECH  LADIES   サマースクール 

 
GOLATECH LADIES サマースクールを開催します！ 

サッカーをしている小学生の女の子！ 
この機会に GOLATECH LADIES で一緒にサッカーをしてみませんか？ 

1 年生から 6 年生まで募集し、各カテゴリーでテーマを設けています。 
それぞれ充実したトレーニングができるよう準備しています！ 

  

サマースクールについて 
日時：8/14(月)・8/15(火)                                    
会場：宝塚市立高司グラウンド                        
時間：16:15～17:30(60 分トレーニング,15 分ゲーム)                       
   16:00 からグラウンド前にて受付開始                        
対象：小学校 1 年生～6 年生の女の子                            
費用：500 円／1 日                                    
内容：J6·J5 テーマ→ボールフィーリング、パス&コントロール  (担当 寺前)             
   J4·J3 テーマ→シナプソロジー、ハードルトレーニング     (担当 山本)       
   J2·J1 テーマ→ボールに慣れる、ボールと遊ぶ                     (担当 本田)          
      ※各カテゴリー、当日に変更になる可能性があります。                        
  

コーチ紹介 

寺前亮介→様々なカテゴリーでの指導経験から、的確かつ明確な指導を行います。   
     その指導を受ければ、サッカーへの深い理解を得る事が出来ます！     
山本卓矢→めったに出来ない内容や、工夫だらけの技術トレーニングを行います。   
     そんな練習に取り組めば、正確な技術を身に付ける事が出来ます！     
本田大貴→選手と一緒に動きながら、元気に声をかけて楽しめる練習を行います。   
     共にサッカーをすれば、サッカーの楽しさを感じる事が出来ます！     
  

お問い合わせ 

・TEL ：  090-8233-9602 

・E-mail ： info@golatech.net 

 
☆ GOLATECH グループ HP ⇒ http://golatech.net ☆ 

☆ GOLATECH グループ Facebook ⇒ http://m.facebook.com/golatechsoccer ☆ 
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http://m.facebook.com/golatechsoccer

