
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご意見・ご感想： 

発 行 責 任 者 ： 

☎087-813-5016 E-mail sara.takamatu@nifty.com 

 
宮﨑有加・高岡憲美・半田重子 

第４回みんな“笑顔”で運動会を１１月２３日（日）に香川県立保健医療大学体育館をお借りして

開催致しました。当日は早朝から天候も良く、運動するには絶好の日和となりました。今大会は前回

の反省点などを改善し、参加者の皆様が“笑顔”で楽しく触れ合ってもらえるように考えました。 ま

ず始めは運動会恒例の“パン喰い競争”です。こちらは短い棒の先にヒモを付け、釣り糸のようにた

らして、その先に洗濯バサミでパンを吊るす様にしました。通常のパン喰い競争では高さが一定なた

め、子供や車いすの人では高さが合わないため取りにくいのと、衛生面などを考えて作りました。参

加者の皆様は簡単に取る人や、なかなか取りづらい人もいましたが、笑い声や歓声も聞こえ楽しんで

もらえたと思います。昼食後の休憩時間では一足早くサンタさんが登場し、参加した子ども達にプレ

ゼントするなどのサプライズもありました。参加者、ボランティア、スタッフの皆様が笑いの絶えな

い一日を過ごすことができたと思います。皆様、大変お疲れ様でした。 

実行委員長 中田賢二 

   

ちびっこ達も活躍 

★
チ
ー
ム
で
競
い
合
う
か
ら
面
白
い
！ 

★
真
っ
直
ぐ
に
ピ
ュ
ー
と
走
れ
る
の
が
快
感
！ 

★
い
つ
の
間
に
か
「
友
達
に
」
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
で
き
て
！ 

★なんといっても、一番面白いのはパン喰い競争、次は借り物競争。 

★無意識に一生懸命になり、身体が動くから、運動会は大好きです。 

★周りの人たちが優しくしてくれ、笑顔いっぱいなのがうれしい！！ 

参加者の声 

 

 


