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表 1. さらスポーツクラブ会員構成（平成 22年度～26 年度） 
     

  
2010（H22）年

度 

2011（H23）年

度 

2012（H24）年

度 
2013（H25）年度 

2014(H26)年

度 
  

 

  
人数

（人） 
% 

人数

（人） 
％ 

人数

(人） 
％ 人数（人） ％ 人数（人） % 

 

男性 27 36.0  26 32.9 26 38.2 24 33.3 22 31.0 ←② 

女性 49 64.0  53 67.1 41 61.8 48 66.7 49 69.0 
 

不明 0 0.0  0 0.0 1   0 0.0 0 0.0 
 

障がい有 39 52.0  43 54.4 32 47.1 33 45.8 32 45.1 ←③ 

障がい無 36 48.0  35 44.3 35 51.5 38 52.8 38 53.5 
 

  不明 1 0.0  1 12.7 1 1.5 1 1.4 1 1.4 
 

            

                      
 

会員数合計 76 100.0  79 100.0 68 100.0 72 100.0 71 100.0 ←① 

年齢最小

（歳） 
  1   2   3   2   3 

 

年齢最高

（歳） 
  75   71   71   88   89 

 

年齢平均

（歳） 
  46.6   45.1   45.6   45.2   46.3  

 

            
①さらスポーツクラブの会員数は、クラブ設立当時から現在まで 70 名前後で推移しています。 

  
②性別でみると男性の会員数が平成 22 年度に 27 名でしたが、その後 26 名（23 年、24 年）、24 名（25 年）、22 名（26 年）と、 

 この 5 年で少しずつ減少しています。割合でみても男性は 30％台後半から前半に低下しています。 
 

③また障がい有りの方の割合も、平成 22 年度に 52％でしたが、徐々に低下、26 年度には 45％となっています。 

            これらのことから今後は特に、男性の方、障がい有りの方にとって魅力ある企画や雰囲気づくりがクラブの課題といえます。 

            

平成２６年度鶴尾校区放課後子ども教室 

 今年度も、月 1回鶴尾小学校や鶴尾コミュニティーセンターで、物づくりやスポーツ

教室を実施しました。 

平成２６年度「スポーツクラブ２１ひょうご」全県スポーツサミット 

  平成 26 年 12 月 7 日（日）兵庫県へ、クラブとして初めて県外へクラブ活動紹介に 

  行ってきました。 

 

香川県教育委員会事務局人権・同和教育課「出会い・ふれあい発見隊」 

 平成 26年 11月 8 日（土）に、人権・同和教育推進として行われた、「出会い・ふれあい 

発見隊」イベントのひとつとして、クラブで実施している「ふうせんバレー」を３０名 

の子供さん達に体験していただきました。３０分という短い時間でしたがクラブスタッ 

フ、参加者が一緒に楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

 

高松市まちづくり学校「みんなの文化祭」 

 平成 26年 11月 22 日（土）四番丁スクエア開催さ

れた。「みんなの文化祭」に参加して 

 きました。主催より「ふうせんバレー」をしてほ

しいと（今年は、ふうせんバレーが人気！） 

 依頼があり、大西市長にも楽しんでいただきまし

た。 

 

三笠さんの談話 
鶴尾小学校の、わんぱく教室の指導をさせてもらい早 2 年

が経とうとしています。内容はバルーンや工作教室、運動をさ

せてもらっています。少人数ということもあって子供たちとは

仲良くなり、楽しい時間を過ごさせていただいています。これ

からも、いろいろなことをしてみんなで笑顔のある教室にして

いきたいです。 

 

編集後記   ２６年度のさら新聞は、目先を変え、さらスポーツクラブが発足して６年間に皆様

方と一緒に行なってきた「イベントや教室の歴史」を振り返ってみました。如何でしたでしょうか？ 

学び・・・汗・・・笑顔ありの６年間でした。此れからも皆様方と一緒に『今日と言う一日一日を楽し

く歩み』色々な内容の新聞を発行して行けたらと思っています。 

  追伸   ご意見等お待ちいたして居ります。 

 

発 行 責 任 者 ： 

ご意見・ご感想： 

☎087-813-5016 E-mail sara.takamatu@nifty.com 
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